) peise P lan 23.02.2026 - 01.03.2026
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T
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. Blindner . . Champignoncreme-
Selleriecremesuppe Riebelsuppe Krauterrahmsuppe Pls Maultaschensuppe
SUPPE Gerstensuppe suppe
1/GL/GL-W/LA/SL 2/3/GL/GL-G/GL-W/LA/SL El/GL/GL-W/SL 1/GL/GL-W/LA/SL 1/GL/GL-W/LA/SD/SL 2/3/El/GL/GL-W/SL
199 keal 14 g EW 115 g F 112 g KH 134 keal I3g EW18¢gF110gKH 55kcal I2gEW10gF19gKH 170 keal 14 g EW 112 g F 112 g KH 171 kcal 14 gEW 111 gF110gKH Okcal IOgEW 10gF10gKH 89 kcal I3gEW13gF111gKH
oy . Schweineschnitzel ! .
Schwabisches Champignon a la x e N Seelachsfilet . Zuricher
R Hackbraten Wiener Art Gaisburger Marsch
Schaufele creme SenfsolRe . N Geschnetzeltes
Blumenkohl . N Bratensolie Kaiserbrétchen . .
MENU 1 Sauerkraut . Serviettenknodel R Bratkartoffel Grillgemise
D . Pommes Dauphin Knopfle . Obstkuchen .
Kartoffelplree Blattsalat Gurkengemise Rosti
= Kartoffelsalat
w
2 2/3/LA/S/SD/SL 2/EI/GL/LA/S/SO 1/EI/GL/GL-W/LA/S/SL El/GL/GL-W/S/SD/SL/SO 1/2/3/FI/GL/GL-W/LA/S/SL El/GL/GL-W/LA GL/GL-W/LA/SD/SL
8 448 kcal 129 gEW 117gF115gKH 454 kcal 122 gEW 118 gF 143 gKH 431kcal I8 g EW 127 g F 130 g KH 712kcal 136 gEW 119gF160gKH  655kcal 129 gEW138gF116gKH  990kcal I30gEW 130gF1129gKH 898 kcal 1 27 g EW 1 64 g F 135 g KH
|<—E Blumenkohl-Kase- "Porree Frummsen"  Kartoffelschnitz mit
= Penne Arrabiata mit . Kartoffel-Wirsing- L . Rosti mit Tomaten
Taler . Kaiserschmarrn Gemdiisekiichle Spatzle .
> . . Zucchini ) Auflauf . . ) iberbacken
MENU 2 Kartoffelplree Blumenkohlsalat mit Apfelkompott Tomatensalat Joghurt Dip Kaiserbrotchen Grilleemiise
u . i a
VEGGY Rohkostsalat Gemischter Salat Obstkuchen 8
EI/GL/GL-W/LA 1/2/3/GL/LA/S/SD 3/5/El/GL/GL-W/LA/SC/SC-MA/SD LA/SL 2/3/9/El/GL/GL-W/LA/S/SD/SL EI/GL/GL-W/LA/SL 3/LA/SC/SC-CA/SO
497kcal 122 gEW 124gF123gKH 447 kcal |115gEW 118gF142gKH 534 kcal | 14 gEW 114 gF 186 g KH 532 kcal 112 gEW 132gF12gKH 450kcal |11 gEW119gF18gKH  793kcal |17 gEW 120gF1118gKH 1612 kcal | 12 g EW 1159 g F 123 g KH
Donut Schwedencreme Schokomousse Ananasdessert Kirschgritze Fruchtjoghurt Gemischtes Eis
DESSERT
GL/GL-W/LA/SO 3/LA LA 1/LA SD LA 1/LA
210 kcal I3gEWI112gF122gKH 186 kcal 12 g EW 110gF 121 gKH 268 kcal [12gEW 118 gF126gKH 146 kcal | 7g EW 14gF 119 gKH 126 kcal I 1gEW 11gF126gKH 106 kcal ISgEW 14gF 113 gKH 152 kcal I12gEW 17 gF120gKH
. . Paprika- Rigenwalder . Belgische Tettnanger
Weillwurst Bauernsiilze P . & Hahnchenroulade g . g
u i wu i
= Putenschinken Teewurst Leberpastete Weichkdse
L . . . —_ Fruchtiger N - , ,
%) Susser Senf Zwiebelringe Weinkase . & Antipasti Sudtiroler Bergkase Raucherlachs
N Gefligelsalat
Ll S i
=) Brezel Dillkase Brot/Butter Brot/Butter Brot/Butter Brot/Butter Honig-Senf-SoRe
=z
nur auf dem
g ( . Brot/Butter Brot/Butter
< Wohnbereich)

P. Scharich  Kiichenleitung

8/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/S

650 kcal 134 g EW 137 g F144 g KH

2/8/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/S/SE/SL

334 keal 115 g EW 114 g F 136 g KH

07156 - 430124

2/3/8/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SE

287 keal 1 18 g EW 18 g F 135 g KH

2/3/EI/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/S/SE/SL

394 keal 114 g EW 121 g F 137 g KH

2/3/6/8/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SD/SE

343 keal 1 11 g EW 116 g F 138 g KH

2/3/EI/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SE

332 keal 116 g EW 114 g F 135 g KH

FI/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/S/SE

338 keal 117 g EW 111 g F 143 g KH



