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Frihlingszwiebelsupp

Nudelsuppe Markkl6Rchensuppe Tomatensuppe Klrbiscremesuppe Brokkolicremesuppe
SUPPE €
EI/GL/GL-W/SL El/GL/GL-W 1/GL/GL-W/LA/SL 3/SD 1/GL/GL-W/LA/SL 1/GL/GL-W/LA/SL
58kcal 1I2gEWI10gF111gKH 124 keal 13gEW 19gF18gKH 166 kcal 13gEW 111gF111gKH 56 kcal I0gEW 1 1gFI8gKH 160 kcal | 2g EW 110 g F 114 g KH Okcal IOGEW10gFI10gKH 201kcal | 7gEW 110 gF 118 g KH
Hahnchenfrikasse Geschmorte Zucchinipuffer Majoranbratwurst Buntbarsch Kartoffelsuppe mit Sauerbraten
Schweinebackchen PaprikasoRe Bratensol3e "gebraten" Debreciner "Schwabische Art"
Erbsen . . . . . . ..
MENU 1 Butterreis Kartoffelgratin Spinatnudeln Lauchgemiise Kohlrabigemiise Kaiserbrotchen Rotkohl
: u | . .. . . . ..
% Mohren-Apfel-Salat Kopfsalat Kartoffelplree Macairekartoffel Bienenstich Semmelknoédel
w
2 1/GL/GL-W/LA/SL GL/GL-W/LA/SD/SL/SO 3/EI/GL/GL-W/LA/S/SL/SO 1/2/3/4/8/GL/GL-W/LA/S/SD/SL 1/EI/FI/GL/GL-W/LA/SO 2/3/4/8/EI/GL/GL-W/LA/S/SC/SL 3/EI/GL/GL-W/LA/SD/SL
8 677kcal 145 gEW 128gF155gKH  997kcal 133 gEW169gFI111gKH  461kcal | 16gEW 118 gF145gKH  808kcal 123 gEW I53gF116gKH  615kcal 132gEWI35gF140gKH 1013 kcal 126 gEW141gF190gKH  625kcal | 13 gEW 120 gF167 gKH
< Bunte Nudeln .
= . . . . Kartoffelsuppe mit .
= Lauchlasagne mit Pilzmaultaschen . SuR saure Gemisetomaten- . Tagliatelle
. . Apfelkiichle . Belugalinsen )
> . Ziegenkase RahmsoRe . GemdiisesoRe ragout . . Gebratene Pilze
MENU 2 . VanillesolRe . Kaiserbrotchen B
VEGGY Bunter Bohnensalat  Mohren-Apfel-Salat Butterreis Parmesan Bienenstich Griner Salat
Paprikasalat
1/2/9/EI/GL/GL-W/LA/SL 2/3/El/GL/GL-W/LA/SD/SL 3/EI/GL/GL-G/GL-W/LA GL/GL-W/LA/SL/SO 3/GL/GL-W/LA/S/SD/SL/SO 3/8/EI/GL/GL-W/LA/SC/SL 1/EI/GL/GL-W/LA/SL/SO
814 kcal | 16 gEW 136 gF145gKH 502 kcal 119 gEW 117 gF153 g KH 323 kcal |I9g EW 16 gF156gKH 322kcal I5gEW I6gF157 gKH 680kcal | 17 gEW129gF167gKH  580kcal I12gEW123gF165gKH 494 kcal | 15g EW 117 g F 164 g KH
Quark mit Trauble Sahnejoghurt Pistazienpudding Rote Griitze Panna Cotta Quarkdessert Eiswaffel
DESSERT
1/GL/GL-W/LA/SD LA 1/LA/SC/SO 1/GL/GL-W/LA/SD LA 1/LA GL/GL-W/LA/SC/SD
171 keal I7gEW 15gF 123 gKH 210 kcal |4 g EW 112 gF 119 gKH 146 kcal |4 g EW 15 gF 120 g KH 225kcal |6 gEW 16 gF135gKH 186 kcal |4 g EW 113 gF 114 gKH 124 keal I5gEW 14gF116gKH 303 kcal I3g EW 115 g F 137 g KH
Warmer Fleischkase Junger Gouda Ripple Milder Weichkase  Ziegenfrischkasetaler Paprikapastete Senfbraten
=z
%) Senf Schinkenmettwurst  Elsdasser Winzerkdse Bauernschinken Grobe Leberwurst WalnuBkase Shrimpscocktail
wn
) Brot/Butter Zwiebel Senf Senfgurke Eiersalat Rettich Brot/Butter
=z
nur auf dem
g ( . Brot/Butter Brot/Butter Brot/Butter Brot/Butter Brot/Butter
Wohnbereich)
< 2/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/S/SE 2/3/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SE 1/2/3/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/S/SE 2/3/4/8/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/S/SE/SL  1/2/8/EI/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/S/SE 2/3/8/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SC/SE/SL  1/21/EIl/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/KR/LA/S/SE
492kcal 135 gEW124gF135gKH  404kcal 125gEW 117gF135gKH  350kcal | 18 gEW 115gF135gKH 317 kcal I116 gEW 112 gF136gKH 2222 kcal 1112 gEW 1165gF 147gKH 354 kcal 113 gEW 116 gF 136 g KH 304 keal | 15 g EW 19 g F 140 g KH
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