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BREITWIESENHAUS
~

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

SAMSTAG SONNTAG

Friihlingszwiebelsupp

Nudelsuppe Markkl6Rchensuppe Tomatensuppe Gulaschsuppe Brokkolicremesuppe
SUPPE €
EI/GL/GL-W/SL EI/GL/GL-W 1/GL-W/LA/SL GL/GL-W/SD/SL/SO 1/GL-W/LA/SL
57kcal I2gEW10gF111gKH 124 keal 13gEW 19gF18gKH 166 kcal I3g EW 111gF112gKH 56kcal |1gEWI1gF110gKH 384 kcal 119 g EW 111 g F153 g KH Okcal IOGEW10gFI10gKH 200 kcal | 7g EW 110 g F 118 g KH
. . . Zucchinipuffer Geschmorte g Kartoffelsuppe mit Sauerbraten
Hahnchenfrikasse Majoranbratwurst . P o Tilapiafilet "gebraten" _pp " e "
. PaprikasoRe Schweinebackchen . N Debreciner Schwiébische Art
Erbsen Lauchgemiise . . Kohlrabigemiise . . .
MENU 1 . .. Spinatnudeln Kartoffelgratin . Kaiserbrotchen Buntes Gemise
) Butterreis Kartoffelplree N Macairekartoffel ) . .
.Z Kopfsalat Mohren-Apfel-Salat Bienenstich Semmelknodel
L
E 1/3/EI/GL/GL-W/LA/SD/SL 1/2/3/4/8/El/GL/GL-W/LA/S/SL 1/3/EI/GL/GL-W/LA/S/SC/SC-PI/SL/SO 1/GL/GL-W/LA/SD/SL/SO 1/EI/FI/GL/GL-W/LA/SD/SL/SO 1/2/3/4/8/EI/GL/GL-W/LA/S/SC/SL/SO 1/3/EI/GL/GL-W/LA/SD/SL/SO
8 905 kcal 156 g EW 133 g F190 g KH 896 kcal 130 g EW 162 g F149 g KH 783 kcal 125 gEW 135gF190gKH 1084 kcal 49 gEW I152gF197gKH 1184 kcal I55gEW 159gF1106gKH 1145kcal 136 gEW 145gF1140gKH 1110kcal | 27 g EW 146 g F1120 g KH
|<_E - Bunte Nudeln )
. Frahlingsrolle . . Kartoffelsuppe mit .
|_
L Lauchlasagne mit N . Pilzmaultaschen Gemusetomatenrago . Tagliatelle
S ) . SiR-Saure Apfelkiichle Belugalinsen .
.. Ziegenkdse . . RahmsoRe ut ) . Gebratene Pilze
MENU 2 Gemisesole Vanillesofl3e N Kaiserbrotchen .
VEGGY Bunter Bohnensalat . Mohren-Apfel-Salat Parmesan . . Griiner Salat
Butterreis . Bienenstich
Paprikasalat
1/2/3/9/21/EV/GL/GL-W/LA/SD/SL 3/E1/GL/GL-W/LA/SL/SO 13/R/al/GLG/ G:J'S/L%g/ GLW/LAJSC/SC 1/2/3/E1/GL/GLW/LA/SD/SL/SO 1/3/GL/GLW/LA/S/SD/SL/SO 1/3/8/E1/GL/GL-W/LA/SC/SL/SO 1/E1/GL/GL-W/LA/SL
1027 kcal 130 gEW 156 g F198gKH 584 kcal 112 g EW 117 g F 192 g KH 636 kcal |17 gEW 123 gF187gKH  808kcal 127 gEW 125gF1112gKH 1253 kcal 144 gEW 153 gF1146gKH  708kcal I19gEW 127 gF193gKH 996 kcal | 28 gEW 143 g F 1121 g KH
Quark mit Trauble Bayrisch Creme Pistazienpudding Rote Griitze Panna Cotta Quarkdessert Eiswaffel
DESSERT
1/3/GL/GL-W/LA/SD LA 1/LA/SC/SC-PI/SO 1/GL/GL-W/LA/SD LA 1/LA GL/GL-W
170 kcal | 7g EW I5gF 123 gKH 46 kcal I 1gEWI1gFI18gKH 146 kcal 14 g EW I5gF120gKH 224 kcal I6GEW 16gF135gKH 186 kcal 14 g EW 113 gF 114 gKH 124 kcal ISgEW 14gF 116 gKH 303 kcal I3gEWI115gF137gKH
Kartoffelpuffer Junger Gouda Ripple Milder Weichkdse  Ziegenfrischkasetaler Paprikapastete Senfbraten
=z . .
. . . . . Rindfleischalat . . .
% Apfelmus Schinkenmettwurst  Elsasser Winzerkase Bauernschinken "Mexico" WalnuRkase Shrimpscocktail
N Xi
Ll nur auf dem . ;
o) ( . Zwiebel Senf Senfgurke Brot/Butter Rettich Brot/Butter
> Wohnbereich)
E Brot/Butter Brot/Butter Brot/Butter Brot/Butter
< 1/3/8/21/E1/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-

2/3/5/SD/SO

187 keal 12 g EW 10gF142gKH

P. Scharich  Kichenleitung

2/3/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SE

404 keal 125 g EW 118 g F 136 g KH

07156 - 430124

1/2/3/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/S/SE

348 keal 118 g EW 115 g F 135 g KH

2/3/4/8/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/S/SE/SL

317 keal 116 g EW 112 g FI136 g KH

2/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SE/SL

2044 kcal 1 107 g EW 1 155 g F 1 50 g KH

2/3/8/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SC/SE/SL W/KR/LA/S/SE/SO

354 keal |14 g EW 1 16 g F 137 g KH 302 keal 15 g EW 19 g F140 g KH



